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1. APRESENTACAO

O 1° Plano Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional de Mangueirinha
(PLAMSAN) resulta dos esforgos da Camara Municipal Intersetorial de Seguranga Alimentar
e Nutricional (CAISAN) juntamente com o Conselho Municipal de Seguranca Alimentar e
Nutricional (COMSEA), a partir das deliberac6es da 111 Conferéncia Municipal de Seguranga
Alimentar e Nutricional e representa um grande avanco para a mitigacdo da Inseguranga
Alimentar e Nutricional (IAN) no municipio.

A CAISAN é composta pelos Secretarios de 4 secretarias municipais® e foi instituida
pela Lei n®2391, de 24 de abril de 2024. Entre as competéncias da Camara estdo a de elaboracéo
do PLAMSAN, monitoramento e execucao das acdes previstas no plano e indicagdo de metas,
fontes de recursos, bem como instrumentos para implementacdo e acompanhamento das
atividades (Mangueirinha, 2024).

Este plano esta estruturado em 3 grandes marcos: Conceitual, Situacional e Operacional.
O Marco Conceitual apresenta os principais conceitos que estéo relacionados com este plano e
suas definicdes, a fim de esclarecé-los para um melhor entendimento, além de descrever todo o
processo realizado para a construgdo do plano. J& o Marco Situacional explicita a situacdo atual
do Municipio, as a¢des, desafios e avancos presentes na politica de Seguranca Alimentar e
Nutricional (SAN). Por fim, o Marco Operacional apresenta as metas e agcdes a serem realizadas
por todas as secretarias que compdem o CAISAN, em parceria ou ndo, e seus indicadores de

avaliacdo.

2.  INTRODUCAO
Nenhum plano de desenvolvimento é vélido, se ndo conduzir em prazo
razoavel a melhoria das condicGes de alimentacdo do povo, para que, livre do
peso esmagador da fome, possa este povo produzir em niveis que conduzam
ao verdadeiro desenvolvimento econdémico equilibrado, dai a importancia da

meta “Alimentos para o povo”, ou seja, “a libertacdo da fome”.

(JOSUE DE CASTRO, 2001)

O Direito Humano a Alimentagdo Adequada (DHAA) é garantido pela Constituicdo
Federal de 1988 e pela Lei Orgéanica de Seguranca Alimentar e Nutricional (LOSAN), Lei n°
11.346, de 15 de setembro de 2006, que tambeém criou o Sistema de Seguranca Alimentar e
Nutricional (SISAN).

1 Secretaria Municipal de Agricultura e Meio Ambiente, Secretaria Municipal de Assisténcia Social,
Secretaria Municipal de Educacéo e Secretaria Municipal de Saude



E a partir do SISAN que o governo assume o dever de garantir alimentacdo adequada e
saudavel, em quantidade suficiente para todos os brasileiros, respeitando as dimensdes
ambientais, culturais, econdmicas, regionais e sociais (Brasil, 2006).

O Sistema ¢é integrado pelas CAISANs e pelos CONSEAS, cada um presente nas trés
esferas (federal, estaduais e municipais). A CAISAN, como ja citado, é composta pelos
secretarios de cada pasta e é responsavel pela constru¢do e monitoramento do PLAMSAN. Os
CONSEAs, por sua vez, sdo responsaveis por assessorar 0s governos na formulacdo e
implantacéo de politicas de SAN, além de convocar as Conferéncias de Seguranca Alimentar e
Nutricional (que ocorrem a cada 4 anos, pelo menos), e outros. O CONSEA é composto por
representantes governamentais e representantes da sociedade civil (Brasil, 2006).

Em Mangueirinha, o COMSEA foi instituido em nove de abril de 2013 a partir da Lei
Municipal n® 1.750, que definiu as competéncias, a composicdo, entre outras atribui¢bes do
conselho. Em abril do mesmo ano, o decreto nimero 124 nomeou a primeira composic¢ao do
COMSEA.

Em 2023, ocorreu a Il Conferéncia Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional
que resultou em discussdes e construcdo de propostas que foram encaminhadas a Conferéncia
Regional de Seguranca Alimentar. Em 2024, o municipio instituiu a CAISAN, e com todos 0s
requisitos necessarios, também no mesmo ano aderiu ao SISAN, um grande avango para o
enfrentamento da IAN que se mostra ainda frequente no pais.

Em 2022, 33 milhdes de brasileiros (15,5%) estavam em situacdo de fome (IAN grave),
principalmente na area rural, o que fez o pais voltar ao mapa da fome, do qual havia saido em
2014. No Parand, menos da metade da populacdo (46,5%) se encontrava em Seguranca
Alimentar, enquanto 8,6% estavam em situacdo de fome. O PLAMSAN surge como uma
estratégia em resposta a essa situacdo, buscando garantir alimentos de qualidade e em
quantidade suficiente, buscando atender a toda a populacdo, para além dos beneficiarios de
politicas publicas.

Nesse sentido, a Soberania Alimentar (SA) se mostra como um principio essencial para
a construco do plano. E preciso buscar a SAN respeitando acima de tudo a cultura e agricultura
local, buscando modos de producéo sustentéaveis e diversificados que possam garantir qualidade

de vida a populagéo.
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3. MARCO CONCEITUAL

A preocupagdo com a fome no mundo teve maior destaque no século XX principalmente
apos as grandes guerras mundiais. No Brasil, o0 médico Josué de Castro evidenciou a situagdo
quando realizou um estudo das condicGes alimentares e de vida da classe operaria do Recife.
Com a publicacao do seu livro “A Geografia da Fome” em 1946, Josué trouxe uma nova visao
sobre a SAN, ainda que esse termo sé fosse descrito pela primeira vez em 1985, em uma
proposta de uma Politica Nacional de Seguranca Alimentar elaborada por técnicos e
pesquisadores que eram ligados ao Ministério da Agricultura (Silva, 2014; Esposte et. al.,
2022).

Em 1993, ocorreu a implantagdo do Conselho Nacional de Seguranca Alimentar
(CONSEA), um marco da luta contra a fome e em 1994 houve a 12 Conferéncia Nacional de
Seguranca Alimentar (CNSA). Outro marco importante foi a aprovacgéo da Politica Nacional de
Alimentacao e Nutricdo (PNAN), em 1999 e em 2003 a criacdo do Programa Fome Zero. Foi
s6 em 2006 que a Lei Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional (LOSAN) foi aprovada
juntamente com o Sistema de Seguranga Alimentar e Nutricional (SISAN). Mais tarde, em
2010, a Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (PNSAN) foi instituida,
consolidando-a de vez como uma politica de Estado no Brasil.

O termo Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) se refere a condigdo em que ha
oferta constante e permanente de alimentos em quantidade e qualidade adequadas sem que isso
afete outras necessidades especiais, que seja promotora de salde e da alimentacdo saudavel,
sustentavel e que respeite a cultura local.

A SAN possui 4 pilares: Disponibilidade, Acesso, Utilizagdo e Estabilidade. A
Disponibilidade refere-se a quantidade de alimentos disponiveis e pode ser influenciada pela
producdo local, a distribuicdo, importacbes e estoques. O pilar Acesso corresponde a
capacidade das pessoas de obter alimentos e tem influéncia da renda, mercado, precos,
localizacdo, entre outros. A Utilizagdo diz respeito a qualidade dos alimentos consumidos, em
termos de nutrientes, para alem da quantidade, e a capacidade de utilizacdo pode ser afetada
pelas escolhas alimentares, educagé@o alimentar, saude, higiene e saneamento basico. Por fim, a
Estabilidade é a capacidade de manter os outros trés pilares descritos acima de forma
permanente ao longo do tempo e € afetada principalmente pelo comércio. Para que seja estavel,
a SAN precisa contar com modelos agricolas diversificados e sustentaveis, implementacéo de
politicas publicas que garantam os trés pilares e a capacidade de gestdo em crises e desastres
naturais (Alabrese, 2020).
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Um conceito fortemente ligado a SAN é o Direito Humano a Alimentacédo e a
Soberania Alimentar (DHAA), um dos direitos garantidos por um pacto mundial, que no
Brasil esté previsto na LOSAN e que se refere ao direito de todo individuo ao acesso fisico e
econémico a alimentacdo adequada ou aos meios para adquiri-la. Além disso, 0 DHAA néo
pode ser apenas visto como um conjunto de calorias e nutrientes, mas deve considerar também
as condigdes sociais, econdémicas, culturais, climaticas, ecoldgicas, entre outras.

Para garantir o DHAA, os paises podem definir suas préprias politicas considerando o
contexto de cada um. Nesse sentido, outro conceito vem de encontro com a SAN: a Soberania
Alimentar (SA). Este conceito diz respeito a garantia da alimentacdo adequada considerando
todas as dimensfes em que ela esté envolta, principalmente as questdes culturais. Se refere ao
direito dos povos em decidir o que produzir e o que consumir, de forma sustentavel,
principalmente pela agricultura familiar, mantendo seus préprios sistemas alimentares e
agricolas (Ledo, 2013).

Embora o Brasil produza quantidades significativas de alimentos, parte da populagéo
ndo tem acesso a eles. A Inseguranca Alimentar e Nutricional (IAN) compreende desde a
sensacdo de apreensdo e ansiedade diante da incerteza sobre ter alimento disponivel com
frequéncia, até a experiéncia concreta de passar um dia inteiro sem comer por falta de comida.

Segundo a Escala Brasileira de Inseguranga Alimentar (EBIA), utilizada para avaliar a
Seguranca Alimentar e Nutricional, existem 3 niveis de IAN: leve, moderada e grave.

e Inseguranca alimentar leve: Surgimento da preocupacdo da falta de alimentos, ha
quantidade suficiente, contudo, a variedade ¢ afetada;

e Inseguranca alimentar moderada: h4 comprometimento da quantidade de alimentos
quando os adultos comecam a comer menos ou pular refeicdes.

e Inseguranca alimentar grave: ha quebra do padrdo usual da alimentacéo,
comprometendo a qualidade e reduzindo quantidade de alimentos de todos 0os membros

da familia, podendo ainda incluir a experiéncia de fome.

Além disso, outros tipos de problemas também podem identificar a IAN como a
obesidade, mé& alimentacdo, consumo de alimentos prejudiciais a salude, sistemas alimentares
que néo respeitam a cultura local, precos abusivos, desertos alimentares e estrutura de producéo
predatdria ao ambiente natural.

E necessario mencionar que para mitigar a IAN e promover a SAN, um conjunto de
esforcos intersetoriais € fundamental. Em outras palavras, a SAN depende de a¢des de diversos

setores como a saude, educacédo, desenvolvimento social, meio ambiente, agricultura, dentre
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outros, e € essencial que todos cooperem para um unico objetivo: garantir alimentacdo de

qualidade e em quantidade suficiente para toda populagéo.

3.1. METODOLOGIA
O I Plano de Seguranca Alimentar e Nutricional de Mangueirinha foi construido apés o
municipio aderir ao SISAN em 2024 tendo como base 0s principios e diretrizes da Lei Organica
de Seguranca Alimentar e Nutricional (LOSAN) e da PNSAN, estabelecidos no Decreto n°
7.272/2010. As diretrizes nas quais o PLAMSAN foi baseado séo:

| - A promocdo do acesso universal a alimentacéo adequada e saudavel, com prioridade para as
familias e pessoas em situacdo de inseguranca alimentar e nutricional;

Il - A promocéo do abastecimento e estruturacdo de sistemas sustentaveis e descentralizados,
de base agroecoldgica, de producdo, extracdo, processamento e distribui¢do de alimentos;

Il - A instituicdo de processos permanentes de educacao alimentar e nutricional, pesquisa e
formacédo nas areas de seguranca alimentar e nutricional e do direito humano a alimentagéo
adequada;

IV - A promocdo, universalizacao e coordenacgdo das a¢des de seguranca alimentar e nutricional
voltadas para quilombolas e demais povos e comunidades tradicionais de que trata o art. 3°,
inciso I, do Decreto n° 6.040, de 7 de fevereiro de 2007, povos indigenas e assentados da
reforma agraria;

V - O fortalecimento das a¢des de alimentacdo e nutricdo em todos 0s niveis da atencao a salde,
de modo articulado as demais a¢des de seguranca alimentar e nutricional;

VI - A promocdo do acesso universal a d&gua de qualidade e em quantidade suficiente, com
prioridade para as familias em situacdo de inseguranca hidrica e para a producédo de alimentos
da agricultura familiar e da pesca e aquicultura;

VIl - O apoio a iniciativas de promocdo da soberania alimentar, seguranca alimentar e
nutricional e do direito humano a alimentagdo adequada em ambito internacional e a
negociacdes internacionais baseadas nos principios e diretrizes da Lei n® 11.346, de 2006; e

VIII - O monitoramento da realizacdo do direito humano a alimentacéo adequada.

Para auxiliar os secretarios na elaboracdo, foi criada uma comissdo técnica com
membros de cada secretaria que compdem a CAISAN. A comissdo participou ativamente
através de encontros para discussao dos desafios e metas que envolveram o plano.

As propostas da 111 Conferéncia Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional foram
a base para a construcao deste plano. Ao avalia-las, a comissdo compreendeu que algumas delas

ja ndo estavam de acordo com a situacdo do municipio e outras que deveriam ser aprimoradas
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considerando as dificuldades encontradas atualmente. Para além dessas, cada secretaria elencou
seus desafios e prioridades que foram apresentadas aos demais membros, que contribuiram na
definicdo e projecdo das acGes. ApoOs apontadas todas as metas, foram definidos as fontes de
recursos e 0os métodos de avaliacdo para cada acéo.

As metas do | PLAMSAN de Mangueirinha foram organizadas em 9 eixos de acdo: 1-
estruturacdo e fortalecimento da agricultura familiar; 2 - medidas regulatérias em seguranca
alimentar; 3 - prevencdo de agravos relacionados a alimentacéo; 4 - garantia de acesso regular
e permanente aos alimentos; 5 - Educacdo Alimentar e Nutricional; 6 - conservacdo do solo,
disponibilidade hidrica e acesso a agua; 7 - distribuicdo de alimentos, inclusdo produtiva e

geracdo de renda; 8 - equipamentos publicos de SAN; e 9 - fortalecimento do SISAN municipal.

4. MARCO SITUACIONAL
Nesse Marco, apresentamos o Municipio de Mangueirinha e as acdes, desafios e
avancos de cada Secretaria em relagdo as politicas de SAN.

4.1. O MUNICIPIO

O legado de Mangueirinha (nome derivado do diminutivo de Mangueira, sindnimo de
curral de bois) se inicia com a passagem dos tropeiros pela regido, que deslocavam o gado desde
o Rio Grande do Sul até Sao Paulo. O municipio tem sua criacao datada de 1946 quando Getulio
Vargas assinou 0 Decreto-Lei Estadual n® 533, de 21 de novembro de 1946, desmembrando o
territorio de Palmas (MANGUEIRINHA, 2025).

Atualmente o Municipio de Mangueirinha conta com uma populacéo de 16.603 pessoas,
conforme o ultimo censo (IBGE, 2022), distribuida em 1.055,458 km?2 de area territorial (15,73
habitantes por quilébmetro quadrado) (IBGE, 2024). Esta localizado na regido Sudoeste do
Parand e faz divisa com os municipios de Reserva do lguagu, Hondrio Serpa, Coronel
Domingos Soares, Coronel Vivida, Chopinzinho, Clevelandia e Foz do Jord&o. Sua economia
é baseada no setor primario, tendo a agricultura como principal atividade econdmica. O PIB de
Mangueirinha em 2021 foi de R$107.007,02 per capita.
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Figura 1 - Localizacdo do municipio de Mangueirinha no estado do Parana.

Fonte: IBGE (2025)

Em 2022, o municipio de Mangueirinha apresentou um Indice de Desempenho
Municipal (IDM) de 0,7473 segundo o IPARDES, classificado como desempenho médio
quando comparado aos outros municipios paranaenses. Em relagdo ao Indice de
Desenvolvimento Humano (IDH), Mangueirinha também obteve um indice médio em 2010,
de 0,688.

Quando analisamos as taxas de pobreza, o municipio apresenta um indice de Gini de
0,57 (2010), sendo que esse indice varia de zero a um, onde zero significa que todos possuem
a mesma renda, e um representa o0 oposto, onde uma sé pessoa possui toda a riqueza. No que
se refere a proporcao de pessoas pobres, ou seja, com renda domiciliar per capita inferior a
R$ 140,00 (a precos de agosto de 2010), Mangueirinha apresentou 16,79% da populagao nesta
situacao.

Segundo dados do IBGE de 2010, a taxa de desemprego do municipio de
Mangueirinha estava em 4,97% entre a populagdo residente economicamente ativa de 16 anos
ou mais. Por sua vez, em maio de 2025, haviam 3517 familias cadastradas no CadUnico, 903
familias em situacdo de pobreza e 1084 em situacdo de baixa renda. No mesmo periodo, 1157

familias foram contempladas com o Bolsa-familia, com um beneficio médio mensal de
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R$624,89. Além disso, a maior parte das familias cadastradas no CadUnico e que recebem o

Bolsa-familia sdo indigenas e agricultores familiares.

SECRETARIA MUNICIPAL DE AGRICULTURA E MEIO AMBIENTE

4.2.1. Agricultura na Escola

O programa é desenvolvido com alunos do 1° ao 4° ano do ensino fundamental e tem
como objetivo ensinar a origem dos alimentos, como leite, frutas, legumes e verduras. Além
disso, proporciona uma conscientizagdo sobre a importancia do bem-estar animal e da

preservacdo ambiental desde a infancia.

4.2.2. Feira do Produtor

Com o apoio da Secretaria de Agricultura e Meio Ambiente, foram adquiridos boxes
para 0s produtores comercializarem seus produtos, tendo como objetivo incentivar o produtor
rural na diversificacdo dos produtos e na comercializagdo dos mesmos, gerando uma renda.
Alguns contam ainda com assisténcia técnica e distribuicdo de mudas de hortalicas. O programa
também foi fortalecido com a chegada do Coopera Parana, que forneceu eletrodomésticos,

caixas plasticas para transporte dos produtos, equipamentos e maquinas.

4.2.3. PAA Indigena

Trata-se de uma acdo do governo federal voltada a reserva indigena, onde séo adquiridos
alimentos da agricultura familiar, como frutas, hortalicas e produtos de panificacdo, que sdo
destinados a reserva indigena. O processo envolve uma pesquisa de preferéncias alimentares,
onde a elaboracédo do projeto é de até R$90 mil e limite individual de entrega de até R$15 mil
por produtor. Os produtos séo recolhidos pela Secretaria de Agricultura e Meio Ambiente,
entregues no setor de merenda escolar, pesados e posteriormente repassados a comunidade
indigena. O pagamento aos produtores ocorre apos envio de notas ao IDR de Pato Branco e, em

seguida, a Brasilia.

4.2.4.  Distribuigdes de Mudas de Hortaligas

O programa realiza a entrega de mudas de hortalicas para agricultores locais, com o

objetivo de fomentar a producgéo de alimentos destinados a alimentacéo escolar.
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4.2.5.  Alimentos Orgéanicos

Na reserva indigena existe o projeto “Kakanaham”, que significa “fruto bom”.
Atualmente, quatro propriedades da comunidade possuem certificacdo organica, garantindo a

producdo de alimentos mais saudaveis e com cuidado ao meio ambiente.

4.2.6. PIA (Programa de Inseminacéo Artificial)

O programa oferece suporte aos produtores por meio da entrega de sémen sexado para
a inseminacdo de vacas leiteiras. Além disso, sdo fornecidos os materiais necessarios para o
processo, como luvas e bainhas, e é realizada mensalmente a recarga de nitrogénio para o

armazenamento adequado do sémen.

4.2.7. Fortalecimento da Bacia Leiteira

Com o intuito de melhorar a produtividade dos produtores de leite, sdo disponibilizados
cursos como o de inseminacdo artificial e o de manejo e ordenha, além da promocao de dias de
campo. Também sao realizadas a¢Oes praticas como a abertura e limpeza de silos para silagem,

bem como a distribuicdo de mudas de pastagens para reforcar a alimentacdo do rebanho.

4.2.8. Protecdo de fontes

Em 2024, foram feitas 46 nascentes e distribuidas aproximadamente 2.000 mudas de
arvores nativas. Ja em 2025, até 0 momento, 20 nascentes foram protegidas. A técnica adotada
para esse trabalho utiliza uma mistura de solo-cimento, reconhecida por sua eficiéncia em
construcdes rusticas. Essa composi¢do formada por solo argiloso, cimento e agua, resulta em
um material resistente a compressdo, impermeavel e de alta durabilidade. A protecdo da
nascente é feita por meio da construgdo de uma caixa ao seu redor, utilizando pedras e a mistura

de solo-cimento, garantindo a preservacao da agua e a estabilidade do local.

4.2.9. Galinha poedeira caipira

Na comunidade Esperancga Viva foi implantado o primeiro aviario registrado junto a

Adapar, com o intuito na criagdo de galinhas caipiras de postura. Esse projeto permite que o
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produtor participe de programas que fornecem a merenda escolar, comercialize 0s ovos no

comércio local e, se desejar, faca a adesdo ao Sistema de Inspe¢do Municipal (SIM).

4.3. SECRETARIA DE ASSISTENCIA SOCIAL

A partir da legislagdo municipal * vigente, a Secretaria Municipal de Assisténcia Social
de Mangueirinha-PR estruturou a Politica Publica de Assisténcia Social no municipio,
firmando-se como Orgdo responsdvel pela coordenacdo, planejamento, execucdo e
monitoramento das acdes voltadas a insercdo, prevencao, promogao e protecdo social e humana.
A Politica de Assisténcia Social é uma politica publica garantida constitucionalmente, prevista
no artigo 203 da Constituigdo Federal de 1988, sendo dever do Estado e direito do cidadéo, e
tem por objetivo assegurar a prote¢do social ndo contributiva aos individuos em situacéo de
vulnerabilidade ou risco social. As acBes da Secretaria de Assisténcia Social sdo pautadas no
principio da dignidade humana, visando assegurar o pleno exercicio dos direitos sociais no
estado democratico de direito. As a¢Bes da Politica de Assisténcia Social implementadas no
ambito do municipio de Mangueirinha seguem as diretrizes da Lei n®8.742/1993 — Lei Orgénica
de Assisténcia Social (LOAS), da Politica Nacional de Assisténcia Social (Resolu¢cdo CNAS n°
145/2004) e da Lei n° 12.435/2011.

A Secretaria Municipal de Assisténcia Social é responsavel pela execucdo dos seguintes
programas e beneficios sociais de transferéncia de renda:

43.1. CADASTRO UNICO

O Cadastro Unico é a porta de entrada para politicas publicas voltadas & superacéo da
pobreza, & promogao da cidadania e & garantia de direitos. E um instrumento de identificacio e
caracterizacdo socioecondmicas das familias brasileiras de baixa renda. As familias sé&o
classificadas em situacdo de extrema pobreza ou pobreza com base em sua renda familiar
mensal per capita, ou seja, a renda total da familia dividida pelo nimero de pessoas que a

compdem.

Renda? Beneficiarios
(estimativa)

1 Lei n° 1720/2012 Dispde sobre o Sistema Municipal de Assisténcia Social de Mangueirinha
2 - Situacao de extrema pobreza: familias com renda mensal per capita de até R$ 109,00;
- Situagédo de pobreza: familias com renda mensal per capita entre R$ 109,00 a R$ 218,00.
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Em situacdo de extrema pobreza 2.630
Em situacdo de pobreza 5.613
Baixa renda 2.867

Fonte: Visdata (média estimada dos meses de Janeiro a Dezembro de 2024)

4.3.2. BENEFICIOS DE PRESTACAO CONTINUADA - BPC

O Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC), € um beneficio assistencial no valor de um
salario minimo mensal ao idoso acima de 65 anos ou a pessoa com deficiéncia de qualquer
idade, com impedimentos de longo prazo, em situacdo de vulnerabilidade social. No municipio
de Mangueirinha, os dados de beneficiarios sdo:

Beneficiarios Quantidade
Pessoas com Deficiéncia (PCD) 455
Idosos 115
Total: 570

Fonte: Visdata (ano de referéncia 2024)

4.3.3. PROGRAMA DE TRANSFERENCIA DE RENDA - BOLSA

FAMILIA
O Programa Bolsa Familia é um programa de transferéncia direta de renda que beneficia
familias em situacdo de pobreza e extrema pobreza inscritas no Cadastro Unico. No municipio

de Mangueirinha, o programa atende 1.157 familias®.

4.34. EQUIPAMENTOS SOCIOASSISTENCIAIS

Mangueirinha conta com 0s seguintes equipamentos socioassistenciais que executam
acOes da Protecéo Social Basica, Média e Especial:
Os servigos socioassistenciais ofertados no ambito da Politica de Assisténcia Social sdo
organizados de forma hierarquizada em trés niveis de protecdo social, definidos conforme a
situacdo de vulnerabilidade ou risco vivenciada pelas familias e individuos:

a) Protecdo Social Basica

E voltada a prevencdo de situagdes de risco social, por meio do desenvolvimento de
potencialidades, do fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, e da melhoria da
qualidade de vida das familias.

Equipamento de referéncia:
» CRAS (Centro de Referéncia de Assisténcia Social)

- Baixa renda: Renda familiar per capita acima de R$ 218,00 até meio salario minimo
3 Dados retirados do REAGI — Referéncia Maio/2025
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» Equipe Volante (Locais de dificil acesso, area rural, comunidade indigena, quilombolas,

assentamentos)

Servigos principais:
> Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV);

» Servico de Protecdo e Atendimento Integral a Familia (PAIF).

b) Protecdo Social Especial de Média Complexidade

Atende familias e individuos que vivenciam situacdes de violacdo de direitos, como
violéncia domeéstica, abuso, abandono ou exploracdo, sem necessidade de afastamento do
convivio familiar e comunitéario.

Equipamento de referéncia:
> CREAS (Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social).

Servigos principais:
> Servico de Protecdo e Atendimento Especializado a Familias e Individuos (PAEFI);
» Servico Especializado em Abordagem Social;

» Servico para pessoas com deficiéncia, idosas e suas familias.

c) Protecdo Social Especial de Alta Complexidade

Atende familias e individuos em situacdo de violacdo de direitos que exigem o afastamento
imediato do convivio familiar e/ou comunitario, garantindo acolhimento e protecéo integral.
Servicos principais:

> Acolhimento institucional

Equipamento de referéncia:
» Casa Lar

Essa estrutura permite que a politica de assisténcia social atue desde a prevencéo ate a
protecdo integral, conforme a gravidade da situacdo, promovendo a garantia de direitos, o

fortalecimento dos vinculos familiares e a superacdo das vulnerabilidades sociais.

4.3.5. BENEFICIOS EVENTUAIS
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Os beneficios eventuais sdo provisdes de carater suplementar e temporario, prestadas
no ambito da Politica de Assisténcia Social, com o0 objetivo de atender necessidades urgentes
decorrentes de situacdes de vulnerabilidade social, riscos, ou contingéncias inesperadas, como
0 nascimento, morte, calamidade pablica ou outras situacGes que comprometam a dignidade
humana e a sobrevivéncia das familias.

Esses beneficios integram a protecdo social bésica e estdo previstos na Lei Orgénica da
Assisténcia Social (LOAS) — Lei n° 8.742/1993, sendo regulamentados no municipio de
Mangueirinha-PR pela Lei Municipal n°® 2.340, de 19 de julho de 2023, que dispde sobre a
organizacdo e concessdo dos beneficios eventuais no ambito da Secretaria Municipal de
Assisténcia Social. Os beneficios podem ser prestados em bens de consumo, prestacdo de
servicos ou apoio financeiro, conforme avaliacdo social realizada por profissionais da politica
de assisténcia.

No municipio de Mangueirinha, os beneficios eventuais incluem:

> Auxilio Alimentacdo (Cestas basicas/dieta especial de frutas);
Auxilio funeral (incluindo translado, urna funeréria e servicos relacionados);
Auxilio natalidade (enxoval ou apoio a méde em situacdo de vulnerabilidade);
Auxilio Transporte (Passagens)
Auxilio Moradia (Aluguel Social)

Auxilio documentos;

YV V. V V VYV V

Auxilio calamidade publica (como desastres naturais, enchentes, incéndios).

43.6. PROGRAMAS E ACOES MUNICIPAIS
a) Nossa Gente Parana
O Nossa Gente Parana é um programa estruturante do Governo do Estado que tem como
objetivo promover a inclusé@o social e produtiva de familias em situacdo de extrema pobreza,
articulando politicas publicas nas areas de educacdo, saude, assisténcia social, habitagéo,
seguranca alimentar e geracdo de renda.

Criado pelo Decreto Estadual n® 10.027/2013, o programa integra as diretrizes da
Politica Estadual de Assisténcia Social e esta alinhado com os principios do Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS). Atualmente no municipio de Mangueirinha temos 19 familias em
acompanhamento no programa.

Eixos de atuagdo:
» Transferéncia de renda complementar aos programas federais;

» Acompanhamento familiar e comunitario pelos CRAS;
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» Capacitacdo profissional e acesso ao trabalho e renda;
» Acesso a moradia digna, por meio de parcerias com a COHAPAR,;
» Promocao da seguranca alimentar e nutricional;

» Apoio a infancia e primeira infancia vulneravel.

b) Programa Leite da Crianca (PLC)

O Programa Leite das Criancas é uma iniciativa do Governo do Estado do Parana, instituida
pela Lei Estadual n® 14.949, de 13 de dezembro de 2005, com 0 objetivo de combater a
desnutricdo infantil e promover a seguranca alimentar e nutricional de criancas em situacdo de
vulnerabilidade social.

A execucdo do programa é feita em parceria entre 0 Governo do Estado (por meio da
Secretaria de Agricultura e do Instituto de Desenvolvimento Rural — IDR-Parand) e o0s
municipios, que se responsabilizam pelo cadastramento, distribuicdo e acompanhamento das
familias beneficiarias. Em Mangueirinha-PR, o programa é articulado com a Secretaria

Municipal de Assisténcia Social e as Escolas Estaduais.

Distribuicdo Quantidade
CRAS 78

Escolas Estaduais 124

Total de beneficiarios 202

44. SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
4.4.1. Programa Nacional De Alimentacéo Escolar (PNAE)

A alimentacdo escolar constitui uma das principais estratégias de SAN, proporcionando
acesso a uma alimentacdo saudavel e adequada diariamente aos alunos matriculados na rede
municipal de ensino ao longo dos 200 dias do periodo letivo.

O Programa Nacional de Alimentacéo Escolar (PNAE) garante alimentagdo para todos
os alunos matriculados. De acordo com 0 FNDE (Fundagéo Nacional de Desenvolvimento da
Educacdo), o objetivo do programa ¢ atender as necessidades nutricionais dos alunos durante
sua permanéncia na escola, contribuindo para o crescimento, o desenvolvimento, a
aprendizagem e o rendimento escolar dos estudantes, além de promover a formagdo de habitos
alimentares saudaveis.

Todas as acOes desenvolvidas sdo norteadas pela Lei n°® 11.947, de 16 de junho de 2009
e a Resolucdo/CD/FNDE n° 06, de 08 de maio de 2020, as quais estabelecem normas para a
execucao técnica e administrativa do PNAE.
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No Municipio de Mangueirinha — Parana, o Programa de Alimentacdo Escolar que
atende as Instituicbes Municipais de Ensino é coordenado pela Divisdo de Alimentacéo Escolar
da Secretaria Municipal de Educagdo. Hoje a equipe € formada por 5 profissionais sendo: 2
nutricionistas, 1 assistente administrativo, 1 estoquista/entregador e 1 servigos gerais.

O programa de alimentacdo escolar atende aproximadamente 2 mil alunos por dia que
contam com até quatro refeicdes completas, as quais garantem um melhor aprendizado e uma
vida mais saudavel as criangas do municipio, contribuindo fortemente na qualidade de vida dos
alunos. Em 2024, foram servidas aproximadamente 5 mil refei¢bes por dia, totalizando uma
média de 1 milhdo de refeicdes ofertadas em todas as institui¢des educacionais do municipio,
nos 200 dias letivos.

A forma de gestdo € centralizada, isto €, 0 FNDE repassa o recurso ao municipio, o qual
é destinado de forma prioritaria para a compra da chamada publica da Agricultura Familiar e o
saldo restante é utilizado para complementar a aquisi¢do de géneros alimenticios, 0s quais séo
adquiridos através de processos licitatérios na modalidade de registro de precos por meio de
pregdo presencial. O municipio utiliza 3 formas de compra: 1° - PNAE (Recurso repassado pelo
FNDE), 2° - Recurso proprio do municipio complementado pelo recurso do FNDE quando tem
sobra e 3° - PAA, o qual ndo possui previsdo de ocorréncia em todos em anos (recurso vindo
do Governo Federal que é liberado através do Programa de Aquisicdo de Alimentos para
fomentar a Agricultura Familiar e destinar para escola, programas sociais e pessoas em

vulnerabilidade social).

Conforme estabelecido na Lei n 11.947, de 16 de junho de 2009 e na Resolucdo n°
06/2020, do total de recursos financeiros repassados pelo FNDE no a&mbito do PNAE, no
minimo 30% devem ser utilizados na aquisicdo de géneros alimenticios diretamente da
agricultura familiar e do empreendedor familiar rural ou de suas organizagdes, sendo assim, a
aquisicdo e obrigatoria. O municipio de Mangueirinha estd em constante aumento da compra
de alimentos oriundos da agricultura familiar, fomentando a parceria com novos fornecedores
e cooperativados. No ano de 2024 foi utilizado 99% do recurso repassado pelo FNDE para
pagamento da Agricultura familiar visando chegar a utilizar 100% recurso repassado pelo

FNDE em 2025 na aquisi¢do de alimentos provenientes dessa categoria.
4.4.2. Inclusédo dos organicos nos cardapios

A resolucdo estabelece a prioridade para produtores de organicos e de base

agroecologica, prevista nas legislacdes federal - Lei Federal n® 11.947/2009. No ano de 2024,
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foi incluido nos editais da chamada publica do PNAE e do PAA, via credenciamento, pela
primeira vez, os produtos organicos: alface, brdcolis, couve-flor, doce de fruta, repolho verde e
molho de tomate. Em 2025, foi realizado conversa com os agricultores/cooperativas sobre
alimentos produzidos de forma organica para incluir na chamada publica do PNAE. Conforme
disponibilidade, foi aumentado o quantitativo dos itens ja entregues no ano anterior e incluso a
melancia orgénica, que contribuira com a variedade e o volume de itens orgénicos. A iniciativa
visa fomentar a producdo e comercializacdo de alimentos desse segmento por produtores e

cooperativas, além de aumentar os indices de aquisicao de alimentos organicos.
4.4.3. Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA)

No ano de 2015 o Municipio de Mangueirinha realizou a primeira Adesdo ao Programa
de Aquisicdo de Alimentos (PAA), um programa do governo brasileiro que visa promover o
acesso a alimentos para pessoas em situacdo de inseguranca alimentar, entidades sociais,
instituicdes de ensino publico e filantropicas e outros programas de seguranca alimentar. A
aquisicdo ocorre atraves da compra de produtos da agricultura familiar, sem necessidade de
licitagdo, gerando emprego, renda e desenvolvendo a economia local.

Em dezembro de 2023 foi contemplado novamente através da Portaria n°152 e do Plano
Operacional n° 04388-2023-4114401, sendo disponibilizado pelo Programa o valor de
192.272,33, o qual foi aprovado em junho de 2024 e apresenta-se vigente até dezembro de 2025.
O mesmo apresenta 15 entidades cadastradas, sendo elas 9 institui¢fes de ensino de pré-escolar
e fundamental, 3 Centros de Educacdo Infantil (CMEIs), 1 Associacdo de Pais e Amigos
Excepcionais (APAE), 1 Escola indigena e 1 Centro de Referéncia de Assisténcia Social. Com
0 objetivo de fortalecer a agricultura familiar o municipio realizou o cadastro de 26 produtores
individuais sendo 14 do sexo masculino e 12 do sexo feminino. Abaixo o Quadro 1 apresenta
os critérios de prioridade que foram utilizados para classificar os produtores cadastrados no
PAA, conforme solicitagéo prevista na Resolucdo GGPAA N° 3, de 5 de setembro de 2023, que
estabelece as normas que regem a modalidade Compra com Doacdo Simultanea- CDS, no
ambito do Programa de Aquisicao de Alimentos-PAA.

Os produtos cadastrados na proposta somam o total de 32 itens, sendo 9,4% destes
produtos organicos. Considerando ainda os 32 itens cadastrados 71,9% sdo produtos in natura,
processados somam 18,8%, ultraprocessados apenas 6,3% e ingredientes culinarios 3%, como

mostra o quadro abaixo.

Quadro 2: Relacéo de produtos e quantidades distribuidos em convencionais e organicos.
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FRUTAS 4 0
HORTALICAS 15 1
TUBERCULO 1 0
ACUCAR MASCAVO 1 0
PANIFICADOS 3 0
PRODUTOS LACTEOS 2 0
DOCE DE FRUTAS 2 1
MOLHO DE TOMATE 0 1
SUCO DE UVA

INTEGRAL 1 0
TOTAL 29 3

Fonte: Divisdo de Merenda Escolar 2024.
4.4.4. Conselhos Sociais

O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar é fiscalizado pelo FNDE, Tribunal de
Contas da Unido (TCU), pela Controladoria Geral da Unido (CGU), Ministério Publico e o
Conselho de Alimentagédo Escolar (CAE). A exigéncia de constituicdo do CAE pelos estados,
municipios e DF, representou uma grande conquista no &mbito deste programa, sendo ele um
instrumento de controle social. O CAE é um o6rgdo fiscalizador, deliberativo e de
assessoramento, formado por membros do poder executivo, sociedade civil, pais de alunos e
educadores. Este conselho vem atuando no municipio, por meio de reunibes ordinarias e
extraordinarias, que fiscaliza as aplicacbes dos recursos do PNAE, bem como o
desenvolvimento das acOes da alimentagédo escolar nas escolas e CMEIS, como a execucéo e
aceitacdo do cardapio, aplicacbes das boas praticas nas cozinhas, aquisicdo de alimentos
oriundos da agricultura familiar, acompanhamento das compras e licitagdes, entre outras acdes.
O municipio também conta com um importante instrumento de participacdo social através do
Conselho Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional (COMSEA) que tem como papel
fundamental propor, acompanhar e fiscalizar as politicas publicas de seguranca alimentar e
nutricional em nivel municipal. Sua atuagdo visa garantir o acesso universal a alimentacao

adequada e promover a salde e o bem-estar da populacao.

4.45. Elaboracgdo dos cardapios
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O planejamento para que os alimentos cheguem até as escolas e Centros Municipais de
Educacdo Infantil (CMEIS) inicia-se com a elaboracdo dos cardapios da rede municipal de
ensino, os quais sdo elaborados pelas nutricionistas lotadas na Secretéria de Educacéo.

Os cardapios séo planejados com base nas leis e resolucBes aqui ja citadas que regem o
PNAE, priorizando a oferta de alimentos in natura e minimamente processados, compra da
agricultura familiar e organicos, garantindo a seguranca dos alimentos e a qualidade das
refeicdes produzidas e oferecidas aos alunos. Os cardapios também sdo adaptados para atender
aos estudantes diagnosticados com necessidades alimentares especiais.

A compra dos alimentos que sdo enviados as unidades escolares é dividida em dois
processos, 0 primeiro é através da chamada publica especifica para os produtores rurais, onde
0 recurso é repassado a Prefeitura Municipal através do Fundo Nacional de Desenvolvimento
da Educacédo (FNDE). O segundo processo acontece através da licitagdo de géneros alimenticios
0S quais sdo pagos com recurso proprios do Municipio.

Depois disso, sdo realizadas as solicitagbes de fornecimentos de produtos para as
empresas licitadas que recebem cronograma com as datas e quantidades a serem entregues por
més. Para os produtores rurais também € enviado cronograma com a devida data de entrega e
quantidade de produtos.

O abastecimento das escolas ocorre por meio de distribuicdo centralizada sendo
realizada pela central de distribuicdo de merenda escolar do municipio. O mesmo acontece em
2 etapas (alimentos ndo pereciveis e pereciveis): é ofertada uma ampla variedade de alimentos
ndo pereciveis (em torno de 80 itens) que sao entregues uma vez a0 mEs e que segue cronograma
definido no inicio do ano com as respectivas datas. Enquanto os pereciveis sdo enviados
semanalmente conforme calendario elaborado com base no cardapio mensal, os quais também
apresentam ampla variedade estando em torno de 84 itens.

No ano de 2024 a merenda escolar realizou pela primeira vez na chamada pulblica da
agricultura familiar a inclusdo dos organicos, os quais passaram a compor o cardapio do PNAE.
Para isso foi inserido no cardapio da rede municipal o dia do Sabores da Terra, em que
promovemos em dois dias de cada més, lanches feitos majoritariamente com produtos vindos
da agricultura familiar. Essa acdo tem por fim incentivar e reconhecer os alimentos que séo
produzidos em nossa regido e seus produtores, além de promover uma alimentacdo mais
saudavel e sustentavel.

Apos todo o processo de planejamento de cardapios e abastecimento das unidades
escolares, os cardapios sdo enviados por e-mail para as escolas e para a Prefeitura onde 0s

mesmos séo publicados no portal da transparéncia para conhecimento e acesso da comunidade.
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As nutricionistas realizam o acompanhamento do cardapio de duas formas: a primeira é
diaria através do grupo de WhatsApp, onde as merendeiras enviam foto da refei¢do principal
realizada no dia, as nutricionistas conferem se a refeicdo preparada estava de acordo com o
cardapio e realizam marcacdo na planilha de controle. Além disso, as fotos sdo postadas nas
redes sociais da merenda escolar com o objetivo de informar as familias sobre a alimentacao
ofertada na rede municipal. A segunda forma é através do acompanhamento das nutricionistas
que acontece de forma presencial durante a visita de rotina que é realizada nas unidades
escolares. Esta tem o0 objetivo de acompanhar as atividades desenvolvidas pelas merendeiras de
acordo com o Manual de Boas Praticas e acompanhar o momento do preparo dos alimentos até
a sua distribuicdo. Neste momento as nutricionistas observam os alunos quanto a aceitacao das
preparacOes, tamanho das porcdes servidas, desperdicio e sempre que necessario realizam
conversa/incentivo para as criancas que apresentam dificuldade ou seletividade.

As nutricionistas realizam a aplicacdo do teste de aceitabilidade conforme metodologia
definida pelo FNDE aos estudantes, sempre que introduzem no cardapio alimento novo ou
quaisquer outras alteracdes inovadoras, no que diz respeito ao preparo, ou para avaliar a
aceitacdo dos cardapios praticados frequentemente.

Os alunos com necessidades alimentares especiais, no ano de 2025, representam cerca
de 2% (aproximadamente 40 alunos) do total de alunos matriculados na rede municipal de
ensino. A maioria das necessidades especiais é intolerancia a lactose (1,30%), alunos com
diabetes (0,15%) e outras alergias “ao ovo, a proteina do leite de vaca, corantes...” (0,55%).
Estes alunos sdo atendidos mediante orientacdes/capacitacdes para as merendeiras e cardapios
enviados as escolas, elaborado com alimentos especificos para cada patologia. Outro destaque
foi a implantagdo do questionério para mapeamento de seletividade alimentar no final do ano
de 2024, o qual foi encaminhado para todos o0s responsaveis dos alunos matriculados na rede
municipal de ensino, com o objetivo de identificar alunos com Seletividade alimentar moderada

e grave para realizar a adequagdo correta dos cardapios.
4.4.6. Contratacdo de nutricionista

A Resolugdo do Conselho Federal de Nutricdo N° 465, de 23 de agosto de 2010
atualizada pela resolucdo N° 789 em 13 de setembro de 2024, dispGe sobre a necessidade de
adequacao dos parametros numéricos minimos de referéncia de nutricionistas por escolares para
acompanhamento e orientagéo as escolas acerca dos cardapios. Até o ano de 2024, a Secretaria

de Educacao contava em seu quadro com apenas um profissional nutricionista. Com o0 aumento
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da demanda das a¢des obrigatdrias no PNAE e considerando a resolucédo vigente, em abril do
mesmo ano, contratou-se mais um profissional por Processo Seletivo Simplificado (PSS) que
passou a compor o quadro técnico de nutricionistas do PNAE no municipio. As duas
nutricionistas da Alimentacdo Escolar trabalham de forma conjunta para atender todos os
requisitos que o PNAE estabelece, garantindo alimentacéo adequada, saudavel e sustentavel a

todos os alunos da rede publica.
4.4.7.  AcOes de Educagdo Alimentar e Nutricional (EAN)

Avaliacdo Nutricional - Todos os anos entre 0s meses de fevereiro a maio é realizado a
avaliacdo do estado nutricional dos alunos matriculados na rede municipal, por meio da
verificacio de peso e altura dos estudantes e em seguida realizado o indice de Massa Corporal
(IMC), Peso por Idade (PI) e Altura por Idade (Al) o que permite classifica-los nas categorias
obesidade grave, obesidade, sobrepeso, risco de sobrepeso, peso adequado (eutrofia), magreza
e magreza acentuada. Apoés a realizacdo do diagnostico nutricional de cada aluno é enviado
através das escolas/CMEIS informativo sobre a avaliagdo do escolar. Para 0s casos
considerados em risco nutricional ou seja baixo peso, sobrepeso e obesidade, os
pais/responsaveis sdo convidados a participar de reunido/orientacdo realizada pelas
nutricionistas as quais realizam palestra de temas relacionados a alimentacdo saudavel e no
mesmo momento realizam de forma individual o aconselhamento aos pais sobre o estado
nutricional de cada aluno. Apds isso, os alunos sdo encaminhados para a unidade béasica de
salude para atendimento individual ou coletivo. Durante o ano também € realizado pelas
nutricionistas da Educacdo atendimento para 0s grupos em risco nutricional os quais sdo
trabalhadas atividades voltadas a adocdo de préaticas e escolhas alimentares saudaveis. Abaixo,

apresenta-se um grafico com os dados das avaliacdes dos anos de 2022 a 2025.

Grafico 1: Comparacdo da avaliacdo nutricional dos alunos da rede publica municipal do ano
de 2022 a 2025.

Avaliacdo Nutricional 2022 2023 2024 2025
1% 1,40% 1,44% 1,74%

71,55% 76,74% 75,571% 69,70%

Obesidades 27,45% 21,86% 22,99% 28,56%
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Fonte: Divisdo de Merenda escolar de Mangueirinha, PR.

CapacitacOes - Quanto as acles relacionadas a capacitacdo, os manipuladores de alimentos
participam anualmente de treinamento/capacitacéo, o qual € realizado pelas nutricionistas da
Educacdo, e outros cursos ofertados pelo municipio através de parceria com a Secretaria de
Industria e Comércio, ambos ofertando o certificado de participacdo que € entregue no final do
treinamento. As nutricionistas participam de capacitacao presencial sempre que possivel, porém
a maior parte é de modo on-line, que também é comprovado por meio de certificado de

participacao.

Teste de aceitabilidade - nos anos de 2023 e 2024 foram realizados aproximadamente 9 testes
de aceitabilidade através do metodo de Escala Heddnica, nos estabelecimentos de ensino junto
aos alunos. S&o aplicados sempre que for incluido um novo alimento ou preparagdo no cardapio
escolar e/ou quando os alunos apresentarem reclamacdes ou que esteja acontecendo casos de
desperdicio de alimentos por recusa da preparacdo. Essas analises visam melhoria na variedade
e qualidade da alimentacdo escolar oferecida, garantindo que os alimentos ofertados estejam
sendo bem aceitos, evitando assim o desperdicio de alimentos e contribuindo com o

desenvolvimento dos alunos através da oferta de uma alimentagdo de qualidade.

Acbes de Educacdo Alimentar e Nutricional nas unidades escolares — todos os anos é

realizado pela equipe de nutricionistas as atividades de Educacdo Alimentar e Nutricional



29

dentro das Escolas e CMEIs municipais. As atividades sdo separadas por faixa etaria e
trabalhadas através de atividades ludicas e educativas a fim de promover habitos alimentares
saudaveis, melhor desenvolvimento cognitivo e aprendizado, e prevenir doengas garantindo o
bem-estar dos alunos, construindo um ambiente escolar saudavel.

Durante as visitas de rotinas nas unidades escolar/CMEIs também realizamos o
acompanhamento dos alunos no momento da refei¢cdo o qual caracteriza-se como uma agéo de
EAN, pois nesse momento é realizado orientacdo e incentivo aos alimentos que apresentam
algum tipo de dificuldade alimentar.

Tambeém ¢ feita orientacdo aos funcionarios que estdo diretamente ligados ao momento
da alimentacdo dos alunos, para que na auséncia das nutricionistas 0s mesmaos possam continuar
0 incentivo aos alunos.

Dentro das Escolas/CMElISs as professoras também executam acdes de EAN, que muitas
vezes estdo ligadas ao material pedagdgico trabalhado em sala de aula ou em projetos sociais
desenvolvidos em parcerias com entidades do municipio. E sempre que solicitadas, as

nutricionistas auxiliam e participam das atividades juntamente as professoras.

Equipamentos publicos de Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) - sdo espacos fisicos
e sociais que visam promover acdes de Educacdo Alimentar e Nutricional através de atividades
de capacitacédo e qualificacdo profissional, visando a incluséo social e geracdo de renda para
pessoas em situacdo de vulnerabilidade e inseguranca alimentar.

A merenda escolar hoje conta com 3 termos de adesdo juntamente a Secretaria da
Agricultura e do Abastecimento (SEAB). O primeiro convénio firmado foi o 020 no ano de
2020, o qual foi destinado a Central de Distribui¢do de Alimentos com o 1 kit composto por: 1
Veiculo automotivo tipo utilitario, 1 Balanca de piso 1000 kg, 2 Carrinhos plataforma, 1
Lavadora de alta pressao, 30 Pallets, 87 caixas plasticas (nesse caso, 0 municipio é responsavel
pela contrapartida do combustivel do veiculo e manutencdo dos equipamentos do kit). O
objetivo do convénio firmado com a SEAB é utilizar os equipamentos de SAN para promover
melhoria e assegurar a logistica da recepcdo, conferéncia e distribuicdo dos produtos da
agricultura familiar e o fortalecimento da articulagdo municipal e regional.

O segundo e o terceiro convénio firmado e que ainda estdo em andamento juntamente
com a SEAB é o de Equipamentos de Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) para a
modernizagdo de Central de Distribuicdo de Alimentos e o de Implantacdo da Cozinha-escola

a qual estara localizada dentro do espaco fisico da Central.
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45. SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

A Atencdo Primaria é uma estratégia de organizacdo da atengdo no SUS, voltada para
responder de forma regionalizada, continua e sistematizada a maior parte das necessidades de
saude de uma populacédo, integrando acdes preventivas e curativas, bem como a atencdo a
individuos e comunidades.

A atencdo priméria em salde é conhecida como a "porta de entrada" dos usuérios nos
sistemas de salde, ou seja, é 0 atendimento inicial.

Na politica de Salde, dentro da Atencdo Primaria, 0 municipio possui 08 Equipes de
Estratégia de Salde da Familia - ESF, com uma cobertura de atendimento de 100% da
populacdo pela ESF, sendo 04 na area urbana e 04 na érea rural.

As equipes realizam servicos multidisciplinares, atuam com acdes de promocdo da
saude, prevencdo, recuperacdo, reabilitacdo de doencas e agravos mais frequentes e na
manutencéo da satde da comunidade, funcionando, portanto, como um filtro capaz de organizar
o fluxo dos servicos nas redes de satde, dos mais simples aos mais complexos, desde consultas,
exames, vacinas, medicamentos, atendimento domiciliar, dentre outros.

Essas equipes sdo compostas, por médico, enfermeiro, técnico de enfermagem e agentes
comunitarios de satde (ACS), além da equipe de saude bucal formada por um cirurgido-dentista
e auxiliar em saude bucal. A populacdo conta ainda com o atendimento compartilhado da equipe
multidisciplinar E-multi, que é composta por profissionais de diferentes areas de conhecimento,
gue devem atuar de maneira integrada e apoiando os profissionais das Equipes de Estratégia de
Saude da Familia, compartilnando as praticas e saberes em salde nos territorios sob suas
responsabilidades. Os profissionais da E-multi realizam diversas atividades que visam a
prevencdo de doencas crénicas nao transmissiveis, adocdo de habitos saudaveis, controle no

ganho de peso, incluindo o incentivo a pratica de atividades fisicas.

De acordo com a Lei n®11.346, de 15 de setembro de 2006, Art. 10, o Sistema Nacional
de Seguranga Alimentar tem como objetivos formular e implementar politicas e planos de
seguranca alimentar e nutricional, estimular a integracao dos esforgos entre governo e sociedade
civil, bem como promover o acompanhamento, 0 monitoramento e a avaliagdo da seguranca
alimentar e nutricional do Pais. A Secretaria Municipal de Salude, tem a missdo do atendimento
integral a populacdo, com sua cobertura de 100% de atendimentos pelas ESF, desenvolvendo

diversos servicos de abrangéncia alimentar da populacéo.
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45.1. Pontos da Rede da Atencdo a Saude envolvidos na Politica de
Seguranca Alimentar e Nutricional

A Secretaria de satde do Municipio atua de forma integrada, com objetivo de garantir
o direito a alimentagdo adequada, o cuidado continuo e a promocéo da satude em todas as fases
da vida, com atencdo especial ao ciclo materno-infantil.

Compondo a rede de atencdo a saude, a Clinica da Crianca e da Mulher oferece
assisténcia desde o inicio da gestacdo, passando pelo pré-natal, parto, puerpério e o
acompanhamento do crescimento e desenvolvimento da crianca. Essa estrutura atua como pilar
estratégico na prevencdo da desnutricdo, na educacdo alimentar e no fortalecimento do
aleitamento materno, com préaticas essenciais para garantir seguranca alimentar desde 0s
primeiros dias de vida. Durante o acompanhamento do pré-natal, a equipe da clinica realiza
orientacdes sobre o incentivo a amamentacéo exclusiva até os seis meses de vida.

Além disso, no periodo do puerpério, a puérpera recebe acompanhamento continuo,
incluindo o uso de laserterapia, oferecido como tecnologia de cuidado para tratamento de
fissuras mamaria, reducdo da dor e prevencdo de infecgdes, garantindo assim, a continuidade
da amamentacdo de forma segura e prazerosa.

Na secretaria de salde, a nutricionista realiza os atendimentos clinicos, atendimentos
em grupos, ou domiciliares a todos os pacientes encaminhados, mediante agendamento prévio.
Atua também na distribuicdo e acompanhamento de pacientes que fazem uso de formulas
enterais, férmulas especiais infantis, entrega de suplementos a pacientes portadores de doencas
como cancer, e outras patologias que frequentemente demandam cuidados de carater paliativo.
Realiza também o planejamento, organizacdo, direcdo, supervisdo e avaliacdo de programas e
servicos de nutricdo na area da salde, visando garantir a seguranca alimentar e nutricional da
populacdo. Participa na realizacdo de acdes educativas sobre alimentacdo saudavel e

equilibrada, visando a prevencdo de doencgas e a promogéo da salde.

4.5.2. Programa Saude na Escola (PSE)

O Programa Saude na Escola (PSE) é uma importante estratégia intersetorial
desenvolvida em parceria entre as Secretarias Municipais de Saude e Educagéo, com o objetivo
de fortalecer acdes de promocdo da saude e prevencao de doencas. Em Mangueirinha, 0 PSE
atua em diversas areas, como também na formacao de habitos saudaveis entre os alunos da rede

publica.
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Dentre as principais frentes de atuacdo do PSE, destacam-se as agdes educativas
voltadas a qualidade da alimentagdo e a seguranca alimentar. As equipes multiprofissionais
juntamente com as Equipes da Satde da Familia, realizam atividades nas escolas com foco em:
- Educacéo alimentar e nutricional, com orientacdes sobre escolhas saudaveis, importancia do
consumo de frutas, verduras e alimentos naturais;

- Incentivo a redugdo do consumo de alimentos ultraprocessados;

- Oficinas ludicas, rodas de conversa, palestras e atividades préticas;

- Orientacdo sobre higiene dos alimentos, armazenamento e cuidados para evitar doencas
transmitidas por alimentos;

- Acompanhamento do estado nutricional dos alunos, com avaliagdo de peso, estatura e triagem
para casos de risco nutricional (desnutri¢do ou obesidade), promovendo encaminhamentos para
a rede de salde quando necessario.

Essas acbes sdo realizadas em conjunto com nutricionistas, enfermeiros, agentes
comunitérios, educadores fisicos e demais profissionais da salde, reforgando o cuidado integral
com os estudantes.

O PSE, portanto, vai além da salde clinica: atua como uma ferramenta de transformacéo
social e nutricional, promovendo o direito a alimenta¢do adequada, a salude e a educacédo de
qualidade, além de envolver a comunidade escolar e familiar no fortalecimento de praticas

alimentares mais saudaveis e sustentaveis.

45.3. Programa Bolsa Familia

Em relacdo ao Programa Bolsa Familia sua operacionalizacdo é de responsabilidade da
Secretaria Municipal de Assisténcia Social, que realiza o cadastramento através do cadastro
tnico (CadUnico). A secretaria de salde é responsavel pelas condicionalidades da satide, onde
sdo emitidos mapas que sdo enviados semestralmente as equipes da ESF, para realizar o
acompanhamento das condicionalidades da salde de sua area de abrangéncia. Essas
condicionalidades estimulam o uso dos servicos publicos de saude, facilitando a prevencéo,
diagnostico e manejo precoce de deficiéncias nutricionais.

Atualmente, 0 municipio de Mangueirinha registra cobertura de aproximadamente 85%
no acompanhamento das familias beneficiarias, um indice considerado positivo em ambito
nacional. Esse acompanhamento inclui a verificagdo do peso, altura, estado nutricional,
vacinacao e acompanhamento do preé-natal, no caso de gestantes.

Entretanto, apesar dos avancos, ainda persistem desafios importantes, principalmente

relacionados a baixa adesdo das familias ao acompanhamento de satde, que deve ocorrer pelo
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menos duas vezes ao ano. Muitos beneficiarios ndo comparecem as unidades de salude para
pesar, medir ou atualizar seus dados, 0 que compromete tanto a continuidade do beneficio
quanto a efetividade das politicas publicas voltadas a seguranca alimentar.

Essa dificuldade impacta diretamente o planejamento e a execuc¢do de a¢bes de combate
a desnutricdo, obesidade infantil, suplementacdo de micronutrientes e educacdo alimentar. A
auséncia das familias impede que a equipe de saude identifique situacdes de vulnerabilidade
nutricional e ofereca os devidos encaminhamentos e orientagoes.

Apesar dos esforcos, 0o engajamento continuo da populacdo é essencial para o pleno
éxito do acompanhamento. O fortalecimento dessa acdo intersetorial entre salde, assisténcia e
educacdo é indispensavel para garantir o direito a alimentacdo adequada e o sucesso do Plano

de Seguranca Alimentar no municipio.

45.4. Vigilancia em Saude

Diante do entendimento onde a salude é um direito social, descrita no Artigo 6° da
Constituicdo Federal de 1988, o Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria (SNVS), definido
pela Lei n°® 9.782 de 26 de janeiro de 1999, é um dérgdo que tem como objetivo a prevencao e
promocdo da salde. Diante da atual situacdo epidemioldgica, caracterizada tanto pelo
ressurgimento de doencas transmissiveis (muitas delas associadas as precarias condi¢fes de
vida e de saneamento ambiental, como a tuberculose e as doengas transmitidas por vetores)
quanto pelo aumento de doencas e agravos decorrentes de novos padrdes econémicos e
culturais, como a obesidade, a diabetes, 0s acidentes, a violéncia e os problemas relacionados
ao trabalho, a atuacdo da Vigilancia Sanitaria torna-se cada vez mais complexa e essencial.

A Vigilancia Sanitaria (VISA) tem como principal atribuicdo a fiscalizacdo de
estabelecimentos que produzem, transportam, manipulam, fabricam e comercializam
alimentos, com vistas a promover as boas praticas na producdo e manipulacdo dos mesmos,
possibilitando, assim, minimizar ou eliminar os potenciais riscos a saude da populacéo.

Dentre suas funcbes e competéncias, podemos destacar a elaboracdo de normas gerais
sobre alimentos, a coordenacdo e a execucdo de programas de monitoramento de alimentos.
Tem ainda como competéncia, auxiliar de forma complementar na coordenacdo e no
acompanhamento de todas as agdes de fiscalizagdo de inddstrias e servigos de alimentag&o,
sempre voltado para a seguranca dos alimentos. J& em seu caréter fiscalizatorio deve reprimir e
impedir irregularidades executando quando ocorrem fiscalizacOes, aplicacdo de intimacdes e
infracdes sanitarias, impedindo irregularidades, interdi¢cGes de estabelecimentos, apreenséo de

produtos e equipamentos.
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A vigilancia epidemiologica realiza as notificacdes e alimentacdo de sistemas das
doencas transmitidas por agua e alimentos, onde requer notificacdo imediata por parte de
servicos médicos, laboratorios e cidadaos, das doencas entéricas e de outras sindromes que tém
como fonte de veiculacdo a agua ou alimentos; investigacdo epidemioldgica de surtos ou casos,
no ambito das equipes do municipio, para identificacdo do agente, como também, avaliacao
permanente dos dados obtidos em vigilancia epidemioldgica e para o desenvolvimento de uma
abordagem racional para a prevencéo e controle dessas doengas.

45.5. Programa de micronutrientes

O Programa de Micronutrientes tem como objetivo prevenir e combater as deficiéncias
nutricionais mais comuns na populacdo, especialmente de ferro, zinco, vitamina A e outros
nutrientes essenciais para o crescimento e o desenvolvimento saudavel. Através da
suplementacdo e da educagdo nutricional, o programa visa reduzir casos de anemia, fortalecer
0 sistema imunoldgico e promover melhores condicdes de satde do publico alvo.

A distribuicdo de suplementos € realizada nas Unidades de Saude, com orientacdo
adequada por parte da equipe de profissionais, especialmente a nutricionista e 0os demais
membros da equipe. Além da suplementacdo, o0 programa também atua na conscientizacdo da
populacdo sobre a importancia de uma alimentacdo variada, equilibrada e rica em
micronutrientes, incentivando o consumo de alimentos naturais, fortificados e de producao
local.

Essa iniciativa reforca o compromisso do municipio com a promocao da seguranca
alimentar e nutricional, trabalhando de forma integrada para prevenir doencas relacionadas a

ma nutricdo e melhorar a qualidade de vida da populacéo.

4.5.6. Equipe Multiprofissional (E - multi)

A E-Multi é composta por uma equipe técnica formada por profissionais de diferentes
areas da saude, incluindo educador fisico, fisioterapeuta, nutricionista, enfermeira,
farmacéutica, assistente social e psicéloga. Essa equipe atua em conjunto com as Equipes de
Estratégias de Saude da Familia, de forma itinerante, desenvolvendo a¢6es tanto nas unidades
de satde da sede do municipio quanto nas localidades do interior, como Estil, Morro Verde,
Covo e Invernada.

O foco principal da E-Multi é o atendimento aos grupos de pacientes com doencas
cronicas, como hipertensdo e diabetes, promovendo a prevencdo, o autocuidado e o controle

dessas condicdes. As atividades desenvolvidas envolvem préaticas de educacdo em saude,
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orientacdes nutricionais, acompanhamento psicoldgico, incentivo a pratica de atividades fisicas
e outras acOes integradas que contribuem para o bem-estar e a qualidade de vida da populacéo.

Com esse trabalho conjunto, a E-Multi refor¢ca o compromisso da gestdo em promover
a saude integral, com enfoque na prevencéao de doencas e na seguranca alimentar e nutricional

dos municipes.

4.6. DESAFIOS A SEREM ENFRENTADOS

Para atingir a SAN de toda populacéo de Mangueirinha alguns desafios ainda persistem.
O primeiro se refere a producgdo dos alimentos que ainda é concentrada em formato de producéo
convencional. E preciso que haja incentivo & producdo em modelos mais justos e sustentaveis
com formacdo, incentivo e orientacdo aos produtores através de técnicos, cursos e intercambio.
Outras formas se referem a pagamentos diferenciados a produtores em transicdo para novas
formas de plantio, colheita e distribuicdo, pesquisas inovadoras sobre controles bioldgicos que
respeitem o meio ambiente e controle microbioldgico para garantir que os alimentos e a dgua
sejam seguros, assegurando a saude da populacgéo.

Depois que produzidos os alimentos, é necessario distribui-los de forma igualitaria e
justa, considerando que a qualidade do alimento é tdo importante quanto a quantidade,
priorizando as familias em vulnerabilidade. Atualmente, ndo existem no municipio dados de
pesquisa de inseguranca alimentar da populacdo, sendo que é de extrema importancia para
possibilitar a distribuicdo dos alimentos. Nesse sentido, é fundamental que sejam realizadas
capacitacOes aos servidores publicos para que possam efetuar precisamente a coleta e analise
dos dados.

Os servicos socioassistenciais por sua vez tem o desafio de garantir a dignidade das
familias através da distribuicdo dos alimentos. Portanto, identificar e mapear a populacdo em
vulnerabilidade € indispensavel, além de implantar outras formas mais adequadas de concesséo
dos beneficios.

No ambito da educacdo, é necessario expandir as a¢Oes de educacdo para formar
professores e outros profissionais que defendam os modelos de producéo sustentaveis, para que,
munidos de conhecimento, possam orientar os estudantes a um olhar mais abrangente e
acolhedor para o meio ambiente, a0 mesmo tempo que seja garantida uma alimentacéo escolar
de qualidade, diversificada e predominantemente de produtos regionais e agroecol6gicos.

Considerando as a¢6es de EAN tanto para o publico das escolas quanto para a populacéo
em geral, destaca-se a necessidade de construir e melhorar espagos, como no caso da

implantagdo da cozinha-escola, feira livre e das hortas escolares e comunitérias. Além disso, é
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necessario expandir as equipes técnicas envolvidas e capacitar as que ja fazem parte para que
possam superar 0s obstaculos atuais.

S6 ha seguranca alimentar e nutricional quando a populagéo tem acesso aos alimentos
em quantidade suficiente e de qualidade. Em virtude das mudancas na cultura alimentar, ha a
diminuicdo do consumo de alimentos in natura (como o arroz e o feijdo) em detrimento do
aumento no consumo de produtos ultraprocessados. Esse novo padrdo demonstra a méa
qualidade da alimentacdo atual que abrange grande parte da populagéo, mostrando-se como um
dos maiores desafios a serem enfrentados. Nesse sentido, ha a necessidade de orientar para além
da populacéo, os estabelecimentos que oferecem alimentos a criancas, adolescentes, pessoas
com deficiéncia, tanto na rede publica como na rede privada, sobre a qualidade da alimentagéo
as vistas do Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira e da Lei Estadual Paranaense n°
22130/2024.

No ambito da salde, combater e prevenir doencas derivadas da ma alimentacdo (como
diabetes mellitus, hipertensdo, intolerancias e alergias alimentares) é crucial, efetivando através
de tratamento e orienta¢es aos usuarios do Sistema Unico de Satde (SUS). Além disso, outro
desafio é garantir que a populacéo seja avaliada antropometricamente para monitorar a situacdo
e direcionar para acGes de alimentacdo e salde.

As dimensdes que englobam a SAN sdo inumeras e os desafios evidentes. As metas e
acOes desse plano compreendem essas questdes e serdo o norteador para o trabalho da CAISAN
e do COMSEA afim do fortalecimento do SISAN municipal.
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Para finalizacdo do Plano, apresentam-se a seguir as metas e acdes para o quadriénio 2025-2028 organizadas em 9 eixos de a¢6es. Foram

definidas 51 metas que serdo desenvolvidas pelas quatro secretarias que compdem a CAISAN.

Cada meta apresenta sua acdo, responsavel, parceiros (quando houver), fonte de recursos e indicador de monitoramento que possibilita a

avaliacdo do cumprimento das metas. Dessa forma, é possivel observar a evolucéo das politicas publicas e realizar ajustes caso necessario.

abranger mais produtores e
populacéo

Meta Acéo Responsavel Parceiros Fonte de Método de avaliagéo
recurso

Acréscimo na compra de Aumentar para 15% a Educacao Agricultura FNDE e PAA |- Quantidade de

produtos organicos para a quantidade minima de compra produtos organicos

merenda de produtos organicos pela comprados por ano
merenda escolar

Fortalecer o PAA Indigena  |[Manter o Termo de Adesdo do |Agricultura SEAB Federal - NUmero de novos
PAA indigena entre o CAPA agricultores
municipio e o Governo participantes
Federal, buscando expandir 0s - NUmero de
agricultores participantes e 0s beneficiarios
beneficiarios

Ampliacdo da feira livre e dos |Ampliar e aprimorar a feira  |Agricultura Sindicato Rural ~ |Municipal - NUmero de feirantes

feirantes livre no municipio para Federal beneficiados
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veiculos e outras demandas) e
capacitacoes

Mobilizar e sensibilizar Incentivar e estimular Agricultura Sindicato Rural ~ |Municipal - NUmero de
agricultores familiares para  |iniciativas de agricultores organizacoes
trabalhar e produzir por meio |familiares (camponeses, estruturadas
de associagdes e cooperativas |comunidades tradicionais,

indigenas e quilombolas) por

meio de grupos, associacoes,

cooperativas e outras formas

de organizagOes
Fortalecimento do Apoiar e fortalecer o Agricultura Cooperativas e Municipal - NUmero de projetos
cooperativismo cooperativismo, através de Associacoes Estadual e capacitacoes

projetos estruturais (auxilio de Federal realizadas

Meta Acéo Responséavel Parceiros Fonte de Método de avaliagéo
recurso

Fiscalizar através de Garantir que os alimentos sdo |Saude Industria e VISA - NUmero de vistorias
inspecdes da VISA seguros e de qualidade, Comércio gue apresentaram
estabelecimentos que essencial para proteger a saide certificado
manipulam alimentos publica através da Vigilancia

Sanitéria
Conscientizacgéo, efetivacdo e |Promover capacitagdes sobre |Agricultura SENAR Municipal - NUmero de
divulgacdo na rotulagem dos |rotulagem e boas préticas para |Educacdo FAEP Estadual capacitacOes
produtos agricolas 0s produtores rurais as vistas  |Saude Federal realizadas
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da Resolucdo SESA
n°748/2014

Monitoramento da rotulagem
dos produtos horticolas

Monitorar a rotulagem
realizando inspe¢es sanitarias
nos estabelecimentos e
produtores que comercializam
produtos horticolas (incluindo
a feira do produtor) para
verificar o cumprimento da
norma. Em caso do néo
cumprimento aplicar as
medidas administrativas
cabiveis. Prestar orientacdes
quanto ao cumprimento da
norma

Agricultura
Saude

VISA
IDR

Municipal

- NUmero de a¢des
realizadas

criancas, adolescentes e
pessoas com deficiéncia sdo
atendidas dentro do municipio
(publicas e privadas) com base
na Lei Estadual 22.130/2024

Meta Acao Responsavel Parceiros Fonte de Método de avaliacéo
recurso
Cantina Saudavel Orientar e conscientizar para |Educacéo VISA Municipal - NUmero de
adequacdo da alimentacdo Saude orientagdes
ofertada em espacos onde Assisténcia Social realizadas;
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Capacitacdo em Boas Praticas |Oferecer cursos de Boas Educacao Salde Municipal - Quantidade de
de Manipulacédo para 0s praticas para alunos da rede Agricultura alunos que
alunos da rede publica publica visando a prevencéo Assisténcia participaram das
de agravos relacionados a capacitacoes
alimentagéo
Encaminhamento e Encaminhar para o Educacao Municipal - NUmero de criangas
Acompanhamento de alunos |acompanhamento da Secretaria|Saude com risco nutricional
em risco nutricional de Saude os alunos que foram encaminhadas e
avaliados com risco nutricional atendidas para a UBS
pela Educacéo
Salas de amamenta¢do nos Implementar salas de Educacao Salde Municipal - NUmeros de CMEIs
CMEls amamentacdo nos CMElIs para gue possuem a sala
que as maes tenham um lugar implementada
reservado e acolhedor para - OrientacOes
amamentar e realizar realizadas
orientacdes de conscientizagdo
sobre a importéncia de
amamentar
Capacitacdo em Boas Préticas |Capacitar os funcionarios dos |Salde ACIMAN Municipal - NUmero de pessoas
de Manipulagéo para estabelecimentos classificados Industria e Sindicato Rural |capacitadas
populagéo que manipula como Servigos de Alimentacéo comeércio - NUmero de
alimentos em Boas Préticas de SENAC estabelecimentos
Manipulagéo SESC participantes
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Contratacdo de nutricionista |Adequar o quadro de Educacao Municipal - NUmero de

para a Secretaria de Educacgdo |[nutricionista na Alimentacéo nutricionistas
Escolar as vistas da Resolucéo contratadas
do CFN n° 789/2024

Contratacdo de nutricionista |Adequar o quadro de Assisténcia Social Municipal - NUmero de

para a Secretaria de nutricionista para a Assisténcia|Saude nutricionistas

Assisténcia Social e Social e para a Saude contratadas

Secretaria de Saude

Acompanhamento nutricional |Realizar o acompanhamento |Assisténcia Social |Salude Municipal - NUmero de criangas
nutricional sistematico de Educacéo e adolescentes

criancas e adolescentes
acolhidos na Casa Lar, visando
a promogdo da saude, ao
desenvolvimento fisico
adequado e a prevencdo de
deficiéncias nutricionais, por
meio de avaliacdes periodicas,
monitoramento do estado
nutricional e articulagdo com
servicos de saude e assisténcia
social

acolhidos na Casa Lar
atendidos
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com a Balanga

a Balanga em 50% nos
interiores conforme as equipes
de Estratégia de Saude da
Familia

Prevencao e tratamento de Trabalhar para prevenir e tratar |Saude Educacéo E-Multi e APS |- NUmero de pessoas
doencas relacionadas a doencas relacionadas a Assisténcia Social atendidas com
alimentacgéo alimentacdo, como obesidade, doencas relacionadas
diabetes, anemia e outros a alimentacao
Registrar dados de peso, Garantir registro de dados de  |Saude APS - NUmero de usuarios
altura e consumo alimentar  |peso, altura e consumo acompanhados com
alimentar de pelo menos 60% registro
dos usuérios acompanhados
pela APS
Registro de avaliagio Registrar pelo menos 60% das |Saude APS e E-Multi |- NUmero de criangas
nutricional de criancas e criangas e gestantes com e gestantes avaliadas
gestantes avaliag&o nutricional
atualizada
Expandir o Grupo De Bem  |Expandir o grupo De bem com |Salde E-Multi - Quantidade de ag0es

realizadas pelo grupo

Saude

Meta Acéo Responsavel Parceiros Fonte de Método de avaliacéo
recurso
Levantamento de familias em |Realizar pesquisa de Agricultura IES APS - Diagnostico
Inseguranga Alimentar Inseguranca Alimentar das Assisténcia Social realizado a cada 2
familias mangueirenses Educacéo anos
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Implantacdo da Alimentacdo |Garantir a oferta de alimentos |Educacao Municipal - NUmero de alunos
Escolar Domiciliar (AED) da Alimentacédo Escolar para afastados que
estudantes em atendimento receberam AED
pedagdgico domiciliar por
mais de 30 dias perante laudo
médico
Implantar o Cartéo Implantar o Cartéo Assisténcia Social Municipal - NUmero de familias

Alimentacao

Alimentacdo como estratégia
de garantia do direito a
alimentacdo adequada e de
promocdo da autonomia das
familias em situacéo de
vulnerabilidade social, por
meio da substituicdo da cesta
bésica fisica por beneficio em
pecunia, respeitando 0s
principios da dignidade,
escolha e protagonismo dos
usuarios da politica de
assisténcia social

beneficiarias do
Cartdo Alimentacao
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Aprimoramento do fluxo e Revisar e aprimorar o fluxo e |Assisténcia Social Municipal - Documentos
gestdo dos beneficios gestdo dos beneficios revisados
eventuais eventuais e circunstanciais e - Leis e decretos
revisdo continuada da criados
legislagdo em vigéncia que
atenda a demanda das
unidades
Atualizar o mapeamento das |Atualizar periodicamente o Assisténcia Social Municipal - NUmero de
familias beneficiarias dos mapeamento das familias relatorios publicados
programas beneficiarias dos programas de
transferéncia de renda e com
base nas informac6es
disponibilizadas pelo
Ministério da Cidadania
Acompanhamento efetivo as |Acompanhar efetivamente as | Assisténcia Social Municipal - NUmero de familias

familias em vulnerabilidade

familias em vulnerabilidade,
oferecendo capacitacfes e
acompanhamento constante,
sendo um pré requisito para
adesdo e participacao de
programas sociais

acompanhadas
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Solidéaria

Implantacdo da Feira solidaria|Implantar a Feira Solidaria no |Agricultura Assisténcia Social |Municipal - Quantidade de
municipio: troca de materiais Convénios alimentos distribuidos
reciclaveis por alimentos da ao ano
agricultura familiar

Acompanhamento das Acompanhar e avaliar o estado |Assisténcia Social |Agricultura Municipal - Quantidade de

familias da Feira Solidaria de SAN das familias que familias atendidas
adquirem alimentos pela Feira anualmente

interdisciplinares de
alimentacéo e nutri¢do nos
Projetos Politicos Pedagdgicos
de cada escola/CMEI de todas
as escolas e CMEIs do
municipio

Meta Acéo Responsavel Parceiros Fonte de Método de avaliagéo
recurso
Acdes de EAN em toda rede |Ampliar a realizacdo de EAN |Educacao Salde Municipal - Quantidade de
municipal de ensino em todas as escolas e CMEIS E-multi escolas que receberam
da rede municipal de ensino APS as acgdes
pelo menos 1 vez por ano
Inclusdo da EAN no PPP Incluir atividades Educacao Municipal - NUmero de

atividades realizadas
no ano
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Feira de EAN Realizar a Feira de EAN Educacao Instituicdes Municipal - NUmero de feiras
anualmente com atividades dos privadas realizadas
alunos do municipio aberto a Cooperativas
toda a populagéo
EAN nas escolas estaduais do |Desenvolver atividades de Educacao Municipal - Ndmero de
municipio e em outras EAN nas escolas estaduais do |Saude atividades realizadas
entidades municipio juntamente auma |Agricultura no ano
equipe multidisciplinar Assisténcia
Capacitacdes para indigenas, |Realizar cursos e capacitacbes |Educacédo Agricultura Municipal - NUmero de
assentados de reforma agraria |na Cozinha-escola Assisténcia capacitacOes voltadas
e outros povos e comunidades |prioritariamente para indigenas SESC a esse publico
tradicionais e assentados da reforma SENAC realizadas
agraria
Orientacdo as familias Orientacdo as maes/familias | Assisténcia Social |Saude Municipal - Quantidade de
beneficiarias do PLC beneficiarias do PLC sobre Educacéo familias beneficiarias
Boas Préticas no uso e participantes da
armazenamento do Leite e orientacdo
sobre alimentacdo saudavel
Acdes educativas nas UBSs  |Realizar a¢des educativas Saude Educacéo Municipal - Quantidade de acdes
sobre alimentacao saudavel em realizadas
todas as UBSs
Implantacdo de hortas nas Implantar hortas nas escolas  |Educacéo Municipal - NUmero de hortas
escolas objetivando acdes de EAN e  |Agricultura CAPA implantadas
consequentemente para SANEPAR
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consumo dos alunos e das
familias

praticas sustentaveis

publica e privada, por meio de
atividades educativas
realizadas com aproximacao
com a natureza e estimulo de
préticas sustentaveis em prol
da conservacéo da natureza

Sindicato Rural

Meta Acéo Responsavel Parceiros Fonte de Método de avaliacéo
recurso
Capacitacdo de professores  |Instruir professores por meio  |Educacéo Agricultura Municipal - Quantidade de
de formacdes e construcéo de Sindicato Rural capacitacoes
saberes realizadas
relacionados com a
conservacgao dos recursos
naturais
Instrucédo aos alunos sobre Instruir alunos das redes Educacao Agricultura Municipal - NUmero de alunos

atendidos
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e rede de distribuicéo aos
agricultores

Preservar as nascentes e Promover praticas de Agricultura Sindicato Rural ~ |Municipal - NUmero de
mananciais de abastecimento |preservacdo de nascentes e do SANEPAR SANEPAR nascentes protegidas
manancial de abastecimento FAEP - NUmero de
fornecendo material e capacitacoes
capacitacOes técnicas aos realizadas
produtores
Monitoramento da qualidade |Realizar analises Agricultura Municipal - NUmero de analises
microbioldgica da dgua microbioldgicas da 4gua Saude realizadas
utilizada na producéo de utilizada pelos agricultores
alimentos para a producdo de alimentos e
consumo
Construcédo de pogos Construir pocos artesianos Agricultura Itaipu Municipal - Quantidade de pocos
artesianos com sistema de abastecimento Federal artesianos construidos

- Quantidade de
produtores da
agricultura familiar
atendidos

transicdo para 0 modelo de
producdo organica

Meta Acéo Responséavel Parceiros Fonte de Método de avaliagéo
recurso

Pagamento diferenciado para |Realizar pagamentos Agricultura FNDE - NUmero de

produtores em transi¢do para |diferenciados para os Educacéo PAA produtores

organico produtores que estdo em Municipal beneficiados




Incentivo a producéo local
com énfase em produtos
organicos e agroecologicos

Incentivar a producéo local
com énfase em produtos
organicos e agroecologicos,
através de assisténcia técnica,
capacitacOes e intercambio

Agricultura

SEAB
CAPA

Municipal
Estadual
Federal

- NUmero de novos
produtores
- NUmero de acbes
realizadas

do CRAS para seu consumo e
renda

Meta Acéo Responsavel Parceiros Fonte de Método de avaliagéo
recurso
Implementacdo da cozinha-  |Finalizar o processo de Educacao SEAB Municipal - NUmero de
escola implementacdo da cozinha- IndUstria e SEAB treinamentos
escola e realizar treinamentos Comércio realizados
Demais secretarias
do municipio
Horta comunitaria para Implantar horta comunitéria  |Assisténcia Social |Agricultura Municipal - NUmero de hortas
beneficiarios do CRAS para atender os beneficiarios SEAB SEAB implantadas

Meta Acao Responsavel Parceiros Fonte de Método de avaliacéo
recurso
Capacitacdo dos profissionais |Capacitar os funcionarios Agricultura SENAC Municipal - Quantidade de
sobre SAN lotados nas secretarias que Assisténcia Social |SESC capacitacoes
compdem a CAISAN e Educacéo Sindicato Rural realizadas
COMSEA sobre SAN Saude SEAB
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Capacitacao dos profissionais |Inserir novos profissionais Agricultura SENAC Municipal - Quantidade de
para diagnostico de SAN e/ou promover capacitacdes  |Assisténcia Social |SESC capacitacoes
dos funcionérios para Educacao Sindicato Rural realizadas
identificar e realizar os Saude SEAB - Ndmero de
diagnosticos de Inseguranga colaboradores
Alimentar contratados conforme
demanda
Realizar reunides Realizar reunides da CAISAN |Agricultura Municipal - NUmero de reunides
permanentes da CAISAN com frequéncia minima Assisténcia Social realizadas com
semestral Educagéo registro de ata
Saude
Avaliagdo do cumprimento do |Avaliar e monitorar Agricultura COMSEA Municipal - Avaliag0es
plano semestralmente por meio dos |Assisténcia Social realizadas
indicadores o cumprimento do |Educacdo
PLAMSAN Saude
Garantir participacdo de Convidar e estimular a Agricultura Sindicato Rural ~ |Municipal - NUmero de
pequenos agricultores no participacdo de pequenos Assisténcia Social pequenos agricultores
COMSEA agricultores no COMSEA e participantes
em suas acgoes
Incluir a participacéo de No Conselho Municipal, Agricultura COMSEA Municipal - Incluséo do técnico
técnico do IDR no COMSEA |incluir ou convidar um técnico |Assisténcia Social no COMSEA
do IDR para repasse de Educacao
informacdes e participacdo no |Saude

COMSEA
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A realizacdo do plano buscando a SAN néo finaliza com a defini¢do das metas, vai além disso. Agora é preciso fazer cumprir, respeitando
acima de tudo a cultura, 0 meio ambiente e as necessidades da populacdo. Para isso, € necessario organizacdo, planejamento e monitoramento
continuo e a intersetorialidade se mostra extremamente importante.

Para 0 monitoramento do plano serdo utilizados indicadores ja definidos juntamente com as metas. Eles ajudam a avaliar a eficacia (se
atinge o objetivo), a eficiéncia (se usa bem os recursos) e o impacto (se faz diferenca na realidade) e sdo essenciais para avaliar as agdes realizadas.
Apesar disso, os indicadores ndo sao fixos. Eles podem mudar por varios motivos, como mudancgas na economia, situacdes de salude publica,
avancos na tecnologia, transformacdes na populacao, entre outros, e por isso, os indicadores precisam ser analisados dentro do contexto de cada
momento e realidade.

ApO6s 0 monitoramento e avaliacdo, se for percebido que algo ndo esté funcionando, os responsaveis podem ajustar as agdes com base nas
informacdes coletadas. Esse processo também serve para aprender, refletir e melhorar continuamente. O principal 6rgdo responsavel pelo processo
é a CAISAN de Mangueirinha, juntamente com 0 COMSEA, além de outras secretarias e entidades da sociedade civil. Se 0 COMSEA perceber
gue acles ndo estdo sendo feitas ou metas ndo estdo sendo cumpridas sem justificativa, isso serd levado ao conhecimento do prefeito municipal,

que definira as providéncias a serem tomadas.



52

6. CONSIDERACOES FINAIS

A fome, juntamente com a obesidade e as crises climaticas sdo consideradas uma
sindemia global, caracterizando um sistema alimentar desregulado e precario. Para garantir a
seguranca alimentar frente a este cendrio, € necessario buscar sistemas mais justos e
sustentaveis. Como pilares desta busca estdo a priorizacdo de modos de agricultura organicos e
agroecoldgicos e as cadeias curtas de abastecimento, diminuicdo de desperdicio de alimentos,
distribuicdo de forma igualitaria e conscientizagdo para habitos alimentares saudaveis e
sustentaveis.

A alimentacdo como direito do cidad&o e dever do estado, deve ser garantida através de
politicas nas trés esferas governamentais e necessita de esforcos de variados setores,
necessitando o maximo de empenho e investimento, devolvendo a dignidade para a populago.

Como diz Herbert de Souza, "Quem tem fome, tem pressa” e a (In) seguranga alimentar
ndo pode esperar. Este Plano é mais que um conjunto de metas, ¢ um chamado a acéo, a
responsabilidade coletiva e a construcao de uma sociedade onde o direito humano a alimentacéao
seja plenamente respeitado. Que cada passo dado a partir daqui seja guiado pela urgéncia de

transformar realidades e garantir dignidade a todas as pessoas.
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https://cidades.ibge.gov.br/brasil/pr/mangueirinha/panorama
https://cidades.ibge.gov.br/brasil/pr/mangueirinha/panorama

Vigilancia Sanitaria de Alimentos. Disponivel

<https://www.saude.pr.gov.br/Pagina/Vigilancia-Sanitaria-de-Alimentos>.
03/06/2025.
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